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Я занимаюсь в детском театре 

«Этаж» с самого основания коллек-

тива. Руководит коллективом моя 

мама, Светлана Петровна Шабанова. 

Мама на работе совсем другая: из 

обычной мамы она превращается в 

строгого, но справедливого руково-

дителя, который учит нас азам актер-

ского мастерства.  

Я очень люблю наши занятия. 

Особенно этюды и упражнение «Точ-

ки». Когда выполняем упражнение 

«Точки», мы превращаемся в различ-

ные существа и предметы. Здесь можно бесконечно фантазировать и каж-

дый раз придумывать что-то новое. Во время занятий мы учимся четко и 

громко говорить, свободно двигаться, перевоплощаться в различные обра-

зы. Также мы смотрим и обсуждаем спектакли различных театров. Все это 

помогает нам играть на сцене. Мы любим выступать перед зрителями, но 

самое интересное - это процесс репетиций. Там мы разгадываем загадки 

образов, ищем различные краски, с помощью которых наиболее ярко 

можно показать характеры образов. Даже просто общение с ребятами, ко-

торые тоже, как и ты, увлечены театром - это очень интересно.  

В этом году мы приняли участие в фестивале «Глагол», стали лауреа-

тами 3 степени. Наше выступление очень понравилось зрителям.  

Они очень громко аплодирова-

ли. Нам и самим понравилось, 

как мы выступили. Также было 

интересно посмотреть на вы-

ступления других.  

Сейчас мы продолжаем ра-

ботать над стихами Хармса и 

Маршака, готовимся к другому 

фестивалю. Надеемся, что и он 

принесет нам призовое место. 

Артемий Шабанов  

Любите ли вы театр, так как любим его мы?  
Если да, то ждем вас на наших спектаклях! 

 

стр. 2 № 5 (68), апрель, 2017 

19 мая в 17.30 
Отчетный концерт  

Детско-юношеского 

центра «Ярославич» 
 Итоги 2016 – 2017 уч. года   

 Лучшие выступления 

 Итоги конкурса «Семья года» 

 Сюрпризы и подарки 
 

Мероприятие состоится на улице у 1ого учебного здания  

(где проходит Масленица) 

Более подробную информацию можно узнать у педагогов 



Общественное объединение 

«Забава» 

Лучший праздник. Лучшие люди.  

Лучшие ощущения.  

Без скромности всё это про День Рождения 

Общественного объединения "Забава"! 

2 апреля мы отмечали 10 лет своей команды! 10 

лет классных, добрых дел и интересных 

приключений!  

Чтобы почувствовать 

это, нужно 

быть 

частью команды, 

частью одного целого. Хорошие друзья собрались, 

чтобы 10ый День Рождения был по-настоящему 

классным праздником, ведь уже 10 лет мы отдаем 

только тепло и радость из своей души.  

Все, кто когда-

либо был в 

"Забаве" остаются 

в её памяти 

навсегда. Это 

ребята, которые совершили историю общественного 

объединения. На праздник пришли почти все 

поколения "Забавы" - ребята, которые только 

начинали создавать команду и те, кто с нами совсем 

недавно. Очень хочется сказать большое спасибо 

всем друзьям и участникам объединения "Забава" за 

подарки, которые они сделали. Для нас это очень 

важно, что ребята, которые так много сделали для 

объединения, пришли и не забыли про праздник.  

Самое главное - помнить друг друга, помнить все то 

хорошее, что мы совершаем, и совершать это дальше! 

Поговорили о былых времена (ведь 10 лет - это 

так много!), обсудили дела предстоящие, поиграли в 

интересные игры, попели под гитару и просто 

классно провели время вместе! Гостей праздника 

ждал вкусный 

Кэнди-бар, 

интересные 

развлечения, а зал 

превратился в 

настоящий музей, 

в кладовую добра 

и света. Всё это 

одни из главных составляющих праздника.  

Организовать такой праздник, создать такую 

атмосферу тепла, доброты, как будто приходишь 

домой и тебя ждут родные, могут только ребята из 

объединения "Забава". Ведь мы и плакали и смеялись 

от души! Это была просто встреча друзей, которые 

много лет рука об руку делали важные дела - 

благодарная и тёплая встреча.  

Приятно, 

когда есть такая 

большая и 

классная 

команда, с 

которой и серьёзное мероприятие провести не 

страшно, и просто вместе отдохнуть и поболтать не 

скучно! 

Здорово, когда за спиной такая история; но ещё 

лучше понимать, что впереди ждёт всё самое лучшее! 

Очень хочется дарить детям праздник и делать это 

профессионально на протяжении долгих лет.  

Ксюша Рябинина, Настя Антонова 

 

 

стр. 3 № 5 (68), апрель, 2017 



«Ритм» отмечает Всемирный день танца! 
27 апреля 2017 года состоялся отчетный концерт 

хореографического ансамбля "Ритм". КСК "Возне-

сенский" был наполнен волшебной музыкой, талан-

том и эмоциями. Творческий коллектив представил 

22 номера. Премьеры "Качели", "Колыбельная", дуэт 

Даши и Вити "В роще пел соловушка", новый танец 

этого года "Штиль" и еще много других, уже полю-

бившихся нам. Оригинальное открытие, а так же яр-

кий, завершающий концерт, номер под песню "Тан-

цуй добро" подарили зрителям ощущение праздника!  

Малыши, на которых не возможно смотреть без 

умиления, 

покорили 

своим бес-

страшием, 

ведь они 

впервые 

выступали 

на большой 

сцене.  

Как за 

год изменился коллектив! Обновился репертуар, ре-

бята выросли - они становятся настоящими профес-

сионалами. Их движения наполнены смыслом, а глаза 

искрятся танцем! В зале царила семейная обстановка! 

Громкие аплодисменты и крики Браво в награду 

юным артистам!  

Хочется выразить огромную благодарность педа-

гогам Екатерине Михайловне и Дарье Николаевне. 

Очень непросто работать с детьми, а их в коллективе 

более ста. Тем не менее, каждый танец не похож на 

другой, в каждом есть смысл, используются разные 

стили и направления. Выбор музыкальных компози-

ций, что было отмечено зрителями на концерте, тро-

гают и берут за душу. Серьезная подготовка, дли-

тельные репетиции, старания и волнения детей, пе-

реживания и бессонные ночи педагогов, помощь и 

поддержка близких, и у нас всё получилось!!!  

Хочется поблагодарить друзей Ритма, бессменую 

ведущую Александру Дмитриевну Никулину и ее 

творческую и энергичную команду !  

мама Даши – Людмила Усанова 

А за кулисами, тем време-

нем, дела обстояли так: перед 

выходом на сцену все немного 

побаивались, но после выступ-

ления думаешь: "Зря боялся!"  

Когда выходили на сцену, 

казалось, что в зале миллион 

людей! Во время танца Даши и 

Вити, все из нашей группы 

смотрели на них и поддержи-

вали, хлопали, кричали: "аа-

аа"!!!  

А еще, в гримерке мы 

потеряли платье и комбид-

ресс. Оказалось, что ком-

бидресс лежал тихонько на 

столе, а платье подозри-

тельно спряталось в паке-

те! Но всплакнуть, отчаяв-

шись найти, кто-то... ус-

пел!  

Нежные номера: "Колыбельная", "Когда растает 

лед", а серьёзные: "Штиль", "Качели". Веселые номе-

ра: "Сладкое настроение"' "Сороконожки", "Каран-

даши". И до чего же хороши эти крошечки "Русские 

Матрешечки"! В общем, лучше один раз увидеть! Кто 

не видел - приходите к нам на концерты! 

 
Наш герой - Маша Киселева, не могла подвести 

нас, выступала с высокой температурой - 39!  

С 1 по 3 мая группы 3 и 4 отправляются на фести-

валь "Традиция" в санаторий "Черная речка", а что 

бы узнать какие у нас там будут приключения, читай-

те следующий номер газеты "Ярославчик"! 

Даша Усанова  

(на фото вверху справа) 
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Сила объятий! 
А знаете ли вы, какую силу имеют объятия?  

Специально для вас несколько интересных фактов: 

 В 70-е годы XX века исследователи начали 

изучать химические вещества, называемые 

эндорфинами. Они снижают боль и вызывают 

чувство эйфории. Исследования показывают, что 

количество этих веществ, вырабатываемых мозгом 

и нервной системой, возрастает, когда мы 

обнимаемся. 

 Объятия  увеличивают количество окситоцина — 

гормона, который снимает депрессию, а также 

снижает кровяное давление, то есть уменьшает 

риск сердечных заболеваний; снимает стресс и 

улучшает сон! 

 Объятия приносят положительные эмоции; 

повышают самооценку; избавляют от внутренних 

страхов и ощущения одиночества! 

 Объятия в раннем детстве делают нас 

способными любить, когда мы вырастаем. 

 Американский психолог, специалист в области 

психологии семьи, Вирджиния Сатир подсчитала, 

что 4 объятия в день необходимы для выживания, 

8 объятий - для поддержки, а 12 объятий в день 

для роста и чувства собственного достоинства! И 

не важно, будете вы обнимать родного человека, 

незнакомца… или свою собаку   

Евгения Мешкова, педагог-психолог 

 

Обнимайтесь и  
будьте счастливы! Что может быть лучше!? 

 
!!! Итоги конкурса !!! 

Успешно с заданиями от «Ярославчика» 
справились: Вика Аверкина, Ксюша 
Голунова. Поздравляем девчонок!  

НОВЫЙ КОНКУРС 
 

А П Н Ш Я Р О С Л А В П Р О Л 

Л И А Ё М И П Р А З Д Н И К Ч 

Ж Ю П А Л И Т Р А Р Е Ч У Ц М 

З А Т Н А Ф У Т Б О Л Р И С И 

Ф А А О С П О Р Т Г Д И Ю П Р 

А Г Ц Т Е Я А У Ж Ш О Т Ь Э П 

Я Ф Е Р М Р Ъ Э П Д Ц М Б Р Е 

Б Й Н М Ь Ю Щ Ш Р Ы Я Е М И Д 

У Д У Т Я Д С Н И М А Й Я С А 

Б К О Н Ц Е Р Т Р О С П П Е Г 

Е Л Ю Б О В К Ь Е Р Я Х О Ф О 

Н Я Р О С Л А В Ч И К А Б В Г 

Ц Е Ц Ы К Ч П А Н К У Ч Е Р Ш 

Ы М У Е Б Т Р З А О Д А Д  А Ю 

О Ф А Н Т А З И Я В О З А В Э 
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Необходимо найти 15 слов (одно 

уже найдено) связанных с Детско-

юношеским Центром «Ярославич». 

Слова находятся только по 

вертикали и по горизонтали. 

Подсказка: Не забывайте, что у 

нас 3 учебных здания!) 

Ответы присылайте в личные 

сообщения группы Детско-

юношеского Центра «Ярославич». 
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«Ярославич» на виде канат 

  Газета  «Ярославчик»  
  МОУДО  Детско-юношеского  
  центра  «Ярославич» 
 
  Выпускается  с  декабря  2008 г. 

 

Адрес  редакции:  150063, 
г. Ярославль,  

ул. Труфанова,  д.25, к.2 
Тел.: 53-79-29, 53-17-47 

 

   Главный редактор: 
Скудина И.Г. 

 
Тираж 50 экз. 

Распространяется бесплатно           

Праздник школьного спорта. Команда «Ярославич». 

Витя Смагин на профессиональных 

пробах для 6х классов – мед. работник 

Первенство по волейболу 

Команда объединения ФУТБОЛ 


